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जलवायु पररवर्तन का पयातवरण पर 

ददन प्रहर्ददन प्रभाव  
 
 

 

 

 

 

 
 

 पयातवरण पृथ्वी पर हवद्यमान एक ऐसा आवरण ह ैहजस पर 

मानव जगर् र्था अन्य प्राहणयों एव ंजीव जंर्ुओं का जीवन संभव 

हो पार्ा ह ै यह हमारे स्वरूप रूप जीवन और जीहवर्ा को र्य 

करर्ा ह ैपयातवरण परर आवरण परर जो हमारे चारों ओर ह ै एव ं

आवरण = जो हमें चारों ओर से घेरे हुए हैं, अथातर् चारों ओर से घेरे 

हुए आवरण को पयातवरण कहर् ेहैं। पयातवरण के हबना जीवन संभव 

नहीं ह,ै मानव होन ेके नार् ेहमारा कर्तव्य ह ैदक हम इसका संरक्षण 

करें, परंर्ु वर्तमान में मानव जाहर् की बदलर्ी महत्वाकांक्षाओं, 

बढ़र्ी जनसंख्या, हवकास एव ंशहिशाली बनन ेकी ददशा में हनरंर्र 

वृहि पयातवरण को बहुर् हाहन पहुचंाई ह ैहजसके कारण पयातवरण के 

चार महत्वपूणत र्त्व जलवायु, हवा, एवं जीव सभी पर इसका 

प्रभाव ददखाई द ेरहा ह ैर्था जलवायु हवा सभी प्रदहूषर् हो रह ेहैं 

वायुमंडल में उपहस्थर् ग्रीन हाउस गैसें हमथेन, काबतन 

डाइऑक्साइड आदद जो सूयत के प्रकाश को परावर्तर्र् होन ेसे रोकर्ी 

हैं र्था हजनके कारण स्थल पर पेड़ एव ंपौध े हवकहसर् हो पार् ेहैं 

वही ग्रीनहाउस गैस अब पयातवरण को जलवायु पररवर्तन यानी 

क्लाइमेट चेंज के रूप मेज प्रभाहवर् कर रही ह।ै 

 

 

जलवायु पररवर्तन के कारण पयातवरण में अनेकों पररवर्तन 

ददखाई द े रह े हैं जैस े र्ापमान में अत्यहधक वृहि, हबना मौसम 

बरसार्, पहाड़ों पर बर्त  का हपघलना, समुद्र का जलस्र्र बढ़ना, 

कहीं बाढ़ जैसी हस्थहर् र्ो कहीं पर सूखा आदद की समस्या समस्याए ं

जलवायु पररवर्तन के कारण ही ह।ै हवश्व मौसम हवज्ञान संगठन का 

कहना ह ैकी व्यापक औद्योहगकीकरण के कारण पृथ्वी पर र्ापमान 

में 1.5 हडग्री सेहससयस र्क की वृहि हुई ह।ै 2005 से 2015 र्क के 

बीच र्ापमान में 3.6 हमलीमीटर की वृहि दजत की गई ह,ै जीवाश्म 

ईंधन का लगार्ार अत्यहधक दोहन र्था र्ेल का उत्पादन हजस र्ेजी 

से पृथ्वी से दकया जा रहा ह ै यह भी हमारे पयातवरण को नुकसान 

पहुचंा रहा ह।ै नेशनल ओहसयाहनक एंड एटमॉस्रे्ररक 

एडहमहनस्रेशन के मुर्ाहबक समुद्र का स्र्र बीसवीं सदी की र्ुलना 

में अब दगुनी रफ़्र्ार से बढ़ रहा ह,ै 2016 से 2015 के बीच 

दशमलव 0.14 इंच प्रहर्वषत वृहि दजत की गई ह ैइससे यह अनुमान 

लगाया जा सकर्ा ह ैदक अगर यह वृहि यंू ही लगार्ार बढ़र्ी रही 

र्ो 2050 र्क दहुनया के प्रमुख र्टीय शहर जलमग्न हो जाएंग,े 

हजसमें मुंबई कोलकार्ा और चेन्नई जैस ेभारर् के प्रमुख महानगर 

जलवायु पररवर्तन जलवायु पररवर्तन का प्रभाव 
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भी शाहमल ह ैऔर अगर यह जलस्र्र न्यूनर्म 1 रु्ट भी बड़ा र्ो 

दहुनया भर के 25 करोड़ से ज्यादा लोग बेघर हो जाएंग े। यह एक 

वैहश्वक र्ापमान में लगार्ार वृहि का ही पररणाम ह।ै भारर् के 

सरकारी आंकड़ ेके अनुसार 1950 के दशक से अभी वर्तमान र्क एक 

लाख 64 हजार हके्टेयर जंगल केवल और केवल माइननग की वजह 

से र्बाह हो चुके हैं हजसके पररणाम स्वरूप हजारों जीवजंर्ुओ का 

आहशयान नष्ट हो गया र्था आददवासी जनजाहर्यां जो जंगल में 

हनवास करर्ी हैं हजनका जीवन जंगलों पर हनभतर ह ैवह सब बुरी 

र्रह से प्रभाहवर् ह।ै 

 

 
 

आईएमडी द्वारा जारी ररपोटत के अनुसार दशे के 714 में से 

करीब 61 फीसदी हजलों में ज्यादा बाररश दजत की गई ह ै"हाउ इज 

इंहडया एडानटटग टू हीटवेव" ररपोटत र्ॉर सेंटर ऑर् पॉहलसी ररसचत 

से से यह पर्ा चला दक भारर् अभी हीटवेव का सामना करन े के 

हलए पूणतर्ा र्ैयार नहीं ह ैअत्यहधक गमी स्वास्थ्य एव ंउत्पादकर्ा 

दोनों के हलए ही भारी चुनौर्ी ह ै जो दक जलवायु पररवर्तन के 

कारण ही हाल में हमें दखेन ेको हमल रही ह ैऔर जलवायु पररवर्तन 

के कारण ही दशकों से हो रह ेपररवर्तन ही ल ुया हीटवेव की आवृहत्त 

में बढ़ोर्री के हलए हजम्मेदार ह ैहालांदक ल ूया हीटवेव के प्रभाव को 

कम करन ेके हलए भारर् में "हीट टेक्शन टलान" जो दक हीटवेव के 

कारण होने वाल ेअत्यहधक नुकसान से हनपटन ेकी प्रारंहभक प्रदिया 

ह ैशुरू हो गई ह।ै यह ररपोटत से यह पर्ा चलर्ा ह ैदक लगभग सभी 

एक्शन टलान सबसे अहधक प्रभावी होन ेवाल ेलोगों की पहचान एव ं

शहरों की पहचान करन ेमें हवर्ल ह ैगमी के र्नाव के कारण 2030 

र्क काम के घंट ेमें 508: का नुकसान दखेन ेको हमल सकर्ा ह ैजो 

दक अंर्रातष्ट्रीय श्रम संगठन का अनुमान ह।ै आददत्य हपसलई जोदक 

सेंटर ऑर् पॉहलसी ररसचत में कायतरर् हैं उनके अनुसार भारर् न े

हपछल ेएक दशक में कई दजत हीट टेक्शन टलान बनाए गए हैं एव ं

इसमें प्रगहर् आकलन के अनुसार यह पर्ा चलर्ा ह ै दक भहवष्य में 

योजनाओं पर हमें और अहधक एवं समपतण रूप से काम करना 

होगा। 

 

 
हाल में ही डाउन टू दी अथत ररपोटत के अनुसार इस वषत के 

शुरुआर् में ही इस वषत मौसम की चरम घटनाओं के कारण 8 लोगों 

की मौर् हुई एव ंलगभग 39000 हके्टेयर र्सल नष्ट हो गई हजसमें 

सबसे ज्यादा हररयाणा में सबसे अहधक र्सली नुकसान दखेा गया 

एवं 3 माचत 2023 को भारर् के कई हहस्सों में बेमौसम बाररश और 

ओल ेहगरन ेके कारण अत्यहधक र्सल बबातद हो गई हजससे र्सलों 

को भारी नुकसान पहुचंा ह।ै अत्यहधक जनसंख्या के कारण अहधक 

उत्पादन की आवश्यकर्ा होर्ी ह ै हजससे दकसानों के द्वारा 

कीटनाशकों र्था रासायहनक उवतरकों के प्रयोग से अत्यहधक 

पैदावार के कारण भूहम की उवतरक क्षमर्ा नष्ट हो रही ह ै हजस 

कारण वश भूहम का लगभग 40% हहस्सा कीटनाशकों की वजह से 

नष्ट हो रहा ह।ै भूहम बंजर हो रही ह,ै हजससे उस भूहम को छोड़कर 

अन्य स्थानों में कृहष कायों की वजह से वनों को काटा जा रहा ह।ै 

बढ़र् ेशहरीकरण के कारण पेड़ पौध ेऔर जंगल र्बाह हो रह ेहैं, पेड़ 

पौधे नष्ट होने से र्ापमान में वृहि के कारण ग्लोबल वॉर्ममग बढ़ रही 

ह।ै भारर् में कृहष में अचानक और बार बार आन ेवाल ेबदलाव एव ं

स्थानीय रूप से गमत शहरों के कारण अत्यहधक नुकसान झेलना 

पड़र्ा ह।ै भारर् में इसका सबसे अत्यहधक असर गरीबों पर रहगेा 

इससे उनके स्वास्थ्य एव ंआए दोनों पर असर पड़गेा। 

 

 
 

इस प्रकार मनुष्य के द्वारा प्रकृहर् से की जा रही छेड़छाड़ 

जीवजंर्ुओं, पयातवरण एव ंमनुष्य को स्वयं बहुर् अहधक प्रभाहवर् 

कर रही ह ैऔर अब जलवायु पररवर्तन वर्तमान एक बड़ी समस्या 

बन चुका ह ैजो आज भल ेही मनुष्य को इर्ना अहधक प्रभाहवर् ना 

प्रर्ीर् हो रहा ह ंपरंर् ुआग ेआन ेवाल ेभहवष्य की पीदढ़यों को यह 

हनहिर् रूप से ही अहधक प्रभाहवर् करेगा। इस कारण हमारा यह 

कर्तव्य ह ैदक हम अपन ेपयातवरण को सुरहक्षर् करें हजससे हम लोग 

और हमारी आन ेवाली पीदढ़यों को अहधक परेशाहनयों का सामना 

ना करना पड़ े । जलवायु पररवर्तन से बचन े के हलए बहुर् अहधक 

नहीं बहसक छोट.े छोट ेप्रयासों की ओर व्यापक स्र्र पर जागरूकर्ा 

की आवश्यकर्ा ह,ै हजससे हम अपन े पयातवरण को और अहधक 

नुकसान से बचार् ेहुए इसका संरक्षण कर सकर् ेक्योंदक पयातवरण से 

ही मनुष्य का जीवन सम्भव ह,ै वरना हबना पयातवरण के एक ददन 

मनुष्य का अहस्र्त्व भी समाप्त हो जाएगा। 

 

हीटवेव एक चुनौर्ी 

 

कृहष पर प्रभाव 

 

भहवष्य एवं हमारा कर्तव्य 

 


